
Etelä-Hämeen ja Uudenmaan reservipiirien maastokilpailut 14.08.2019 Tervakoskella (Janakkalan Reserviupseerikerho ja Reserviläiset)

Uudenmaan reservipiirien henkilökohtaiset sarjatulokset

Sarja Nimi Kerho Su_alku Kar_alku Kar_loppuSu_end Maali Amm. Ka_mm Aika_su Amm_+ Ka_+ Kok_aika

Y45 Sauli Saarinen Mäntsälä 0:04:07 0:16:23 0:28:40 0:49:43 0:49:43 74 23 0:33:19 0:08:40 0:05:45 1:04:08

Y45 Niko Rintala Porvoo 0:05:31 0:41:10 1:00:27 1:34:09 1:34:09 53 19 1:09:21 0:15:40 0:04:45 1:54:34

Y45 Timo Virtanen Porvoo 0:06:07 0:28:32 0:54:26 1:35:16 1:35:16 58 23 1:03:15 0:14:00 0:05:45 1:55:01

Y60 Markku Laine Mäntsälä 0:05:08 0:22:19 0:42:00 1:05:49 1:05:49 65 15 0:41:00 0:11:40 0:03:45 1:21:14

Y60 Jouko Mäkinen Mäntsälä 0:05:12 0:22:35 0:40:25 1:09:53 1:09:53 75 70 0:46:51 0:08:20 0:17:30 1:35:43

Y70 Reino Ruotsalainen Kerava 0:04:49 0:18:17 0:36:13 0:52:05 0:52:05 57 16 0:29:20 0:14:20 0:04:00 1:10:25

Y70 Markku Nieminen Tuusula 0:06:19 0:21:35 0:47:11 1:03:27 1:03:27 81 5 0:31:32 0:06:20 0:01:15 1:11:02

Y70 Lars Meyer Porvoo 0:07:32 0:24:44 0:48:11 1:07:54 1:07:54 68 52 0:36:55 0:10:40 0:13:00 1:31:34

Y70 Risto Sirola Tuusula 0:07:30 0:30:30 0:53:11 1:10:04 1:10:04 21 9 0:39:53 0:26:20 0:02:15 1:38:39

Y70 Pekka Elomaa Porvoo 0:06:30 0:24:15 0:48:21 1:08:48 1:08:48 79 96 0:38:12 0:07:00 0:24:00 1:39:48

Y70 Johannes Ijas Tuusula 0:07:31 0:43:33 1:11:24 1:43:20 1:43:20 64 20 1:07:58 0:12:00 0:05:00 2:00:20

Joukkuetulokset: 1) Mäntsälä 4:01:05

2) Tuusula 4:50:01

3) Porvoo 5:05:56


