Ampumabhiihto Ampumasuunnistus

2001 Sanna  Huuki Tuusula 2000 Kari Heinonen Kerava

2003 Tom Lindén Loviisa 2000 Mikko Heinonen Kerava

2004 Hannu Harju Jarvenpaa 2002 Sanna Huuki Tuusula

2004 Timo Mikkonen Tuusula 2003 Erkki Kallio Kerava

2005 Kari Alen Karkkila

2005 Martti Mela Lohja Ampumajuoksu

2005 Markku Nieminen Tuusula 2000 Kari Lehtonen Karkkila

2005 Rauno Toivola Tuusula 2000 Esko Koliseva Tuusula

2006 Raili Varjonen Hyvinkaa 2001 Markku Husso Hyvinkaa

2006 Vesa Raikkoénen Tuusula 2001 Mikko Heinonen Kerava

2008 Hannu Nieminen Tuusula 2004 Per-Erik  Stjarnberg Loviisa

2005 Patrik Lindfors Hyvinkaa

Talvikilpailu 2005 Teemu Kemppainen Kerava

2002 Mikko  Heinonen Kerava 2007 Toni Karlsson Mantsala

2005 Patrik  Lindfors Hyvinkaa

2005 Teemu Kemppainen Kerava Maastokilpailu

2006 Jarmo Launonen Kerava 2000 Heikki Ailas Jarvenpaa

2007 Markku Nieminen Tuusula 2000 Mikko Heinonen Kerava

2008 Hannu Nieminen Tuusula 2004 Teemu Kemppainen Kerava

2009 Ari Lahdenkauppi Tuusula 2007 Sami Kervinen Jarvenpaa

2011 Jukka  Gers Tuusula 2007 Olli Kumpulainen Jéarvenpaa

2007 Jarmo Launonen Kerava

Kolmiottelu 2008 Antti Rusanen Kerava

2000 Mikko  Heinonen Kerava 2014 Jukka Gers Tuusula

2001 Markku Husso Hyvinkaa

2001 Heikki  Ailas Jarvenpaa

2001 Kari Heinonen Kerava

2001 Olli Eerola Kerava

2001 Juhani  Sumkin Kerava

2001 Markku i K-nummi

2002 Hannu Harju Jarvenpaa

2003 Jussi Haténen Hyvinkaa

2003 Jouko  Holkko Jarvenpaa

2003 Esko Koliseva Tuusula

2004 Kalervo Juhola Hyvinkaa

2005 Marko  Lammi Tuusula

2007 Antti Tervola Kerava

2007 Toni Karlsson Mantsala

2007 Markku Kumin Porvoo

2007 Ari Lahdenkauppi Tuusula

2010 Ari Nieminen Hyvinkaa

2012 Hannu Jaakkola Jarvenpaa

2012 Jussi Hatonen Hyvinkaa



