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PIIRIKILPAILUJEN SAANNOT

Piirikilpailuissa noudatetaan paasaantoisesti RESUL.:n ja asianomaisten erikoisliittojen saantoja.
Piiritasolla k&ytettavat poikkeukset ja selvennykset niihin on esitetty ndissé saanndissd. RESUL:n
kullekin lajille vahvistamat liittotason saannot 16ytyvat RESUL:n verkkosivulta www.resul.fi.

. YLEISTA

1.

Piirikilpailut ovat yhteistoimintakilpailuja, jotka paikalliset yhdistykset jarjestavat
yhdessd, joissa Kilpaillaan yhdessé ja joiden tulosluettelot ovat sarjoittain yhteisia.
Joukkuekilpailussa saman paikkakunnan reserviupseeri- ja reservilaisyhdistyksella on
mahdollisuus valita, esiintyvatko ne yhdessa vai erikseen. Valinta on tehtéva kalenteri-
vuoden alussa ennen ensimmaista piirikilpailua ja se on voimassa koko vuoden.

Osallistumisoikeus Kilpailuihin on niilla jasenilld, jotka kuuluvat johonkin RESUL:n
jasenjarjestoon. (=RUL, RES, MPKL, MNL).

Harrastelijasarjaan voivat jarjestédjien luvalla osallistua kilpailun ulkopuolella muutkin
urheilijat. Heit& ei laiteta piirien tulosluetteloon eika lasketa joukkuetuloksiin.

Kilpailtaessa OSUUSPANKKIMALJASTA, valittaessa vuoden MP-urheilijaa tai
muuten maéaritettdessa reservildiskerhojen paremmuutta, tuloksiin lasketaan vain RUL:n
ja RES:n kerhojen/yhdistysten jasenet. Vastuu kilpailijan osallistumisoikeudesta on
ilmoittavalla yhdistyksella.

Osuuspankkimalja- ja MP-urheilijatuloksiin lasketaan vuorovuosin pienoispistooli tai
pienoispistooli pika-ammunta. Vastaavasti maastolajeista lasketaan mukaan vuorovuosin
ampumajuoksu tai ampumasuunnistus.

Piirien yhteinen urheiluparlamentti, joka on avoin kokous kaikille kohdassa 1.
mainittujen yhdistysten jasenille, pitda vuosittain marras-joulukuun aikana kokouksen,
jossa madrataan seuraavan vuoden piirikilpailujen paivdmaarat, jarjestavat yhdistykset,
TA:t (tekniset asiantuntijat) seka osanottomaksut eri kilpailuihin.

Kokouksessa kasitelladdn myods muita ajankohtaisia urheiluun liittyvid asioita, kuten
esimerkiksi kulukorvauksia.

Piirikilpailujen jarjestamisvastuun saaneet yhdistykset valitsevat hyvissa ajoin jarjestely-
toimikunnan, joka puolestaan nimeé&é kilpailun johtajan, osalajien johtajat ja muut
toimihenkil6t sek& tuomarineuvoston, jossa on yksi jérjestdjien ja kaksi kilpailijoiden
edustajaa.

Vakuutukset

Uudenmaan reservildispiirien mestaruuskilpailuiden “hikilajeissa” ei toistaiseksi vaadita
ampumavakuutusta, mutta sit4 suositellaan. Varsinaisissa ampumalajeissa vaaditaan
asianmukainen vakuutus (RUL Plus -jasenyys, RES Toimintaturva tai SAL:n lisenssi).

1. POIKKEUKSET SAANNOISTA JA PAIVAMAARISTA

Pakottavissa tapauksissa voidaan Kilpailun paivaméaaraé tai suoritustapaa muuttaa, jos
kilpailun johto sitd esittad4 ja TA puoltaa seka piirien ampuma- tai urheiluvastaavat
hyvéksyvét. Saman hyvaksymisen vaatii kilpailun jarjestaminen kokeilumielessa poikkeavin
s&&nnoin, jotka talldin on selostettava kilpailukutsussa.
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V.

Urheiluparlamentti voi myds tarkistaa néité saantoja seka tilapaisesti etta pysyvasti.

KILPAILUKUTSU

Valittu jérjestelytoimikunta laatii Kilpailukutsun, jossa on (soveltaen) mainittava vahintaan
seuraavat asiat:

Kilpailun jarjestaja(t)

Kilpailun nimi

Kilpailupdiva ja alkamisaika seka kokoontumispaikka
Tiedot viitoituksesta ja opastuksesta

Kilpailusarjat ja selvitys joukkuekilpailusta
liImoittautumista koskevat tiedot (miten, kenelle, milloin)
Osallistumismaksu ja perimistapa

Tiedusteluihin vastaavan henkilén puhelinnumero

© o N o gk~ w DN E

Tarvittavat tiedot sallituista aseista, lippaiden ja patruunoiden maarésta, karttojen mitta-
kaavasta, saantopoikkeamista tms.

10. Jarjestajan on ilmoitettava selvasti, mikéli kilpailijalla on oltava ampumavakuutus.
11. Mitkéa yhdistykset ovat velvolliset tuomaan kiertopalkinnot kilpailupaikalle
12. Muut tiedot kuten kanttiini, sauna ja mahdolliset maksut ym.

Kilpailukutsu julkaistaan piirilehdessa (Oltermanni), piirien verkkosivuilla tai vaihto-
ehtoisesti lahetetdan 4 viikkoa ennen kilpailua piirien toimistoon, piirin urheilu- ja
ampumaupseerille/vastaaville sek piirien jokaiselle yhdistykselle.

TULOSLUETTELO

Kilpailun sihteeri laatii tulosluettelon, jossa on mainittava:
Kilpailun nimi, jarjestdjat, aika ja paikka

Tuomaristo, kilpailun johtaja ja ratamestarit
Toimitsijoiden lukumé&éré (noin)

Muutaman lauseen mittainen selostus kilpailusta
Tulosluettelot, ml. joukkuetulokset

o o~ w b P

Luettelo niist4 harrastelijasarjan osallistujista, jotka tuloksensa perusteella siirretdén
ikdnsa edellyttdma&n sarjaan seuraavana vuonna.

Tulosluettelo toimitetaan viivytyksetta toiminnanjohtajalle, TA:lle, Oltermannin
toimitukseen, piirien urheilu- tai ampumavastaavalle sek& niille yhdistyksille, joista oli
osallistujia kilpailussa. Toivottavaa on myds, ettéd tulosluettelo lahetetddn joko suoraan tai
kilpailijoiden vélityksell& niille paikallislehdille, joiden levikkialueelta on ollut osanottajia.
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VI.

VII.

KILPAILUJEN VALVONTA

Urheiluparlamentti tai jarjestdja nimeaa kilpailuille TA:n (=tekninen asiantuntija). Piirien
urheilu- ja ampumavastaavat antavat myos jarjestelyohjeita ja valvonta-apua jarjestgjille. TA
on tarpeen erityisesti maastolajeissa.

SARJAT

Kilpailusarjat ovat yhteisia seka naisille ettd miehille. Ikéhyvityksia sarjojen sisélla tai
joukkuekilpailussa ei kayteté.

Sarjajako on seuraava:

e Reservildisammunnassa (RA) noudatetaan RESUL:n voimassa olevia saantdja (sarjat Y
ja Y50).

e Muissa rata-ampumakilpailuissa on yleinen, Y50, Y60, Y70 ja harrastelijasarja

e Sovelletussa reservildisammunnassa (SRA) noudatetaan RESUL:n voimassa olevia
séantdja = avoin ja vakioluokka sek& 50 v -sarja aseluokkaan katsomatta.

e kenttdammunnassa on kolme aseluokkaa:
- vapaavalintainen kivaari sarjajaolla
- pienoiskivaari sarjajaolla
- puoliautomaattikivaari ilman sarjajakoa

Kaikissa muissa Kilpailuissa sarjajako on yleinen, Y45, Y60, Y70 ja harrastelijasarja.

Harrastelijasarjaan saa osallistua kilpailija, joka ei ole aikaisemmin osallistunut muihin
sarjoihin ko. lajissa, eiké ole aikaisemmin harrastelijasarjassa saavuttanut tulosta, mika
edellyttdd sarjamuutosta.

Kilpailija siirretddn ikansa edellyttamaan sarjaan ko. lajissa, mikali han saavuttaa kilpailun
keskimmaistd tulosta (tai kahden keskimmaisen keskiarvoa) paremman tuloksen samassa
Kilpailussa.

Harrastelijasarja on avoin kaikille, mutta joukkuekilpailussa otetaan huomioon vain RUL:n
ja RES:n j&senten suoritukset.

JOUKKUEKILPAILU

1. Kilpailujoukkue voi olla valinnanvaraisesti yhdistyskohtainen tai saman paikkakunnan
reserviupseeri- ja reservildisyhdistysten yhteinen. Vuoden kaikissa kilpailuissa on
kaytettdvd samaa muotoa riippumatta siitd, onko kaikissa Kilpailuissa osanottajia
molemmista yhdistyksista.

2. Joukkuetulokseen lasketaan 3 parhaan yhteistulos sarjoista riippumatta.

3. Reservildisammunnassa (RA) joukkueen tulos on kolmen parhaan ampujan kokonais-
tulosten (RA1-RA4) summa sarjasta riippumatta. Joukkuetuloksia ei lasketa yksittéisille
alalajeille.

4. Sovelletussa reservildisammunnassa (SRA) joukkuetulokseen lasketaan yleiskilpailun 3
parasta.
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VIII.

IX.

5.

Kenttdammunnassa joukkuetulokseen lasketaan 3 parhaan yhteistulos aseluokasta
riippumatta. Mikali kilpailija ampuu molemmissa aseluokissa, lasketaan joukkue-
tulokseen vapaavalintaisen kivaariluokan tulos, ellei kilpailija ennen kilpailua toisin
ilmoita.

6. Myos toisten, kolmansien jne. joukkueiden tulokset lasketaan, mikéli kilpailijoita on
riittavasti.

PALKINNOT

1. Mitalien hankkimisesta ja toimittamisesta kilpailupaikalle huolehtii urheilu-upseeri tai
ampumaupseeri.
Kustannuksista vastaavat piirit yhdessa. Mitalit jaetaan kolmelle parhaalle kaikissa
sarjoissa.
Harrastelijasarjassa jaetaan vain pronssisia mitaleita.

2. Mahdolliset jarjestajien hankkimat palkinnot tulisi mieluiten jakaa vain kokonais-
Kilpailusta sarjojen osanottomaarien mukaisesti painotettuna.

3. Kilpailtavana olevat mahdolliset kiertopalkinnot on haltijoiden toimesta toimitettava

kaiverrettuina seuraavaan vastaavaan kilpailuun.

KILPAILULAJIT JANIIDEN ERITYISOHJEET
A. AMPUMALAJIT

1.

Reservildisammunta (RA)
Noudatetaan RESUL:n voimassa olevia RA:n sdantdja (RA1-RA4).

Piirimestaruuskilpailut ammutaan ensisijaisesti puolustusvoimien ampumaradoilla ja
niissd ammutaan kaikki neljé alalajia (RA1-RA4) seka kivaarilla etta pistoolilla.

Pienoispistooliammunta 30+30 Is (SAL:n saannat) tai Pienoispistooli pika-ammunta
3x20 Is (RESUL:n sdannot)

Lajit jarjestetdan vuorovuosina. 30+30 Is parillisina ja pika-ammunta parittomina
vuosina. Toinen laji voidaan jarjestaa olosuhteiden niin salliessa oheiskilpailuna.

Perinnekivaari

Noudatetaan RESUL:n voimassa olevia perinneasekilpailujen séantojé tai, milloin
kilpailu ammutaan 100 m luodikkoradalla, vaihtoehtoisesti Mantsalan Reservilaisten
perinnekivéarisaantojd, jotka julkaistaan liitteend. Kilpailussa sovellettavat saannot
ilmoitetaan kilpailukutsussa.

Piirimestaruuskilpailut ammutaan ensisijaisesti puolustusvoimien ampumaradoilla.
Sovellettu reservildisammunta (SRA)

Noudatetaan RESUL:n voimassa olevia SRA-saant6ja huomioon ottaen ratakohtaiset
maaraykset.
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5. Kenttdéammunta 10 +10 Is, (RESUL:n s&&nnét) 150 tai 100 metrin matkalta kolmessa
aseluokassa:

- vapaavalintaisella kivaarilla, liipaisuvastus véhintaan 1 kg, ampuma-aika
2 min/10 Is. sarja

- pienoiskivaarillg, liipaisuvastus vahintaan 500 g, ampuma-aika 2 min/10 Is. sarja

- puoliautomaattikivaarilla oma aseluokka ilman ik&&n perustuvaa sarjajakoa,
ampuma-aika 1% min/10 Is. sarja

6. Pienoiskivéari 60 Is makuu (SAL:n s&annot) tai Pienoiskivéari 3x20 Is (SAL:n sdannot)
voidaan jarjestaa piirinmestaruuskilpailuna, mutta se ei ole mukana OP-malja ja MP-
urheilija-kisatuloksissa.

7. llmapistooli 40 Is, (SAL:n sadnnot) voidaan jarjestaa piirinmestaruuskilpailuna, mutta se
ei ole mukana OP-malja ja MP-urheilija-kisatuloksissa.

8. Illmakivaari 40 Is (SAL:n sddnnot) voidaan jarjestaa piirinmestaruuskilpailuna, mutta se
ei ole mukana OP-malja ja MP-urheilija-kisatuloksissa.

Optisten, elektronisten ja optoelektronisten tahtéinten seké tukijalkojen kaytto on kielletty.
Tasatuloksen sattuessa uusintoja ei jarjestetd, vaan sijoitukset ratkaistaan seuraavasti:

1. pystyammunnan pistemaara

2. pystyammunnan kymppien, yhdeksikkdjen jne. lukuméaara

3. makuuammunnan 10, 9, jne. lukumaara.

OP ja MP-vuorossa olevien lajien liséksi voidaan jarjestéa ei-vuorossa oleva ampumalaji
piirinmestaruuskilpailuna jarjestajien mahdollisuuksien mukaan.

B. MAASTOLAJIT
1. Ampumahiihto

Hiihtomatkan pituus on noin 8 km (Y70-sarjassa 6 km). Ammutaan 3x5 Is kolmelta
ampumapaikalta (makuu-pysty-makuu).

Jos hiihto korvataan juoksulla, on matkan oltava 4-6 km, talldin asetta ei kanneta
mukana.

2. Ampumajuoksu

Juoksumatkan pituus on n. 6 km (Y70-sarjassa 4 km). Ammutaan 3x5 Is kolmelta
ampumapaikalta (makuu-pysty-makuu). Sakko ohilaukauksesta 60 s. Jarjestetdan
vuorovuosin ampumasuunnistuksen kanssa parillisina vuosina.

3. Ampumasuunnistus

Kéytetdédn sovellettuna RESUL:n Kilpailusaantdja juoksu- ja suunnistusmatkoja hieman
lyhentden.

Suunnistus 3—4 km (3540 min) ja 4x5 Is ammunta (suositus makuu-makuu-pysty-
pysty).
Sakko ohilaukauksesta on 1 min.
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Jarjestetdaan vuorovuosin ampumajuoksun kanssa parittomina vuosina.
4. Pistooliampumajuoksu

Kéytetddn sovellettuna RESUL:n Kilpailusééantdja juoksumatkaa (3,6 km) hieman
lyhentden (Y70-sarjassa noin 2,5 km).

5. Maastokilpailu

Kilpailu ké&sittdd kartanluvun, ammunnan ja suunnistuksen. Tavoitteena on, etta osalajit
viedaan lapi yhtdjaksoisena suorituksena. Tehtévien jarjestys méaéritetadn olosuhteiden
mukaan.

Ammunta jarjestetadn aina rasituksen alaisena ja kello kéy periaatteella. Ammutaan 10 Is
25-35 m matkalta.

Ammunta maastossa tulee jarjestaa siten, ettd aseita kasitellaan ja kuljetetaan
turvallisesti. Ennen ammuntaa ja ammunnan jalkeen aseet tulee olla tyhjid, lippaat voivat
olla lipastettuina, mutta lippaiden tulee olla irti aseesta. Lippaan saa laittaa aseeseen
vasta ampumapaikalla ryhdyttdessa ampumaan ammunnanvalvojan luvalla. Ammunnan
jalkeen lipas on irrotettava aseesta ja ase on todettava tyhjaksi ennen kuin Kilpailua saa
jatkaa.

Kartanluvussa kaytetaan vain etéisyyspisteita, 5 kpl.
Etéisyyspisteiden méaarittelyyn kaytetddn neulanpistoa ja varivarmennusta.

Kartanluvun jarjestelyssa on etaisimmille tehtavapisteille varattava huomattavasti
l&hempéna olevia varapisteitd, joita kaytetddn huonon nakyvyyden vallitessa.

Suunnistusradan pituus on noin 4 km (Y70-sarjassa 3 km) vaikeusasteesta riippuen.
Ihanneaika on n. 35 min. On pyrittavé kayttdméan parasta mahdollista suunnistuskarttaa
ko. alueelta.

6. Talvikilpailu

Hiihto-osuuden pituus on n. 9 km (Y70-sarjassa noin 6 km), jonka aikana suoritetaan
kartanluku (5 kohdetta) ja pistooliammunta. On varauduttava myds pelkkaan
paikoitteluun siltd varalta, etta saa estaa etdisyyspisteiden méaarittelyn.

Jos hiihto joudutaan korvaamaan juoksulla, on matkan pituus n. 6 km (Y70-sarjassa noin
4 km).

X. LOPUKSI

Néihin s&antdihin voidaan tehdd muutoksia piirien urheiluparlamentin paatoksell,
poikkeuksena ovat piirien Maanpuolustusurheilijan sekd Osuuspankkimaljan séantéihin
tehtdvat muutokset, jotka on alistettava molempien piirien hallitusten kasiteltavéksi.
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YLEISIA OHJEITA JA VINKKEJA PIHRIKILPAILUJEN JARJESTAMISEKSI

N&ma ohjeet on tarkoitettu tdydentamaan ja kertaamaan piirikilpailusdantoja seka antamaan
soveltamisohjeita silloin, kun s&a- tai muut luonnonolosuhteet niin vaativat.

Jarjestelyorganisaatio

Kilpailukutsu

Sarjat

Muutokset

vastuuhenkil6t on syytd nimetd pian sen jalkeen, kun paikkakunnan yhdistykset ovat
suostuneet urheiluparlamentin paatokseen jarjestelyvuorosta.

vastuuhenkilditten ensimmaisié tehtévia sen jalkeen on varmistaa olosuhteet: rata- ja
maastovaraukset, kartat, luvat (ammunta, suunnistus), keskuspaikka jne.

myads piirikilpailujen viralliset sadnnét tarvitaan jo suunnittelussa.

julkaistaan ilmaiseksi Oltermannissa ja piirien verkkosivuilla
on huomattava lehden aikataulu, jotta kutsu ehtii ajoissa
kutsun tulee sisalta4 ainakin seuraavat asiat

Kilpailulaji ja jarjestaja(t)

kilpailupdiva ja kokoontumis-/alkamisaika

kilpailupaikka ja varma opastusohje sinne

ilmoittautumista koskevat tiedot (5-7 paivéé ennen kisaa; sahkoposti on suositeltavin
tapa, mutta muukin vaihtoehto tulee kysymykseen)

kilpailun mahdollisesta poikkeuksellisesta suoritustavasta johtuvat seikat
maksut ja sarjat on maaréatty piirikalenterissa, mutta ne tulee mainita

jos ampumavakuutus vaaditaan, siita on EHDOTTAMASTI mainittava kutsussa
aseena maastokilpailuissa kéytetdan vain .22 cal. aseita

maastolajeissa: yleinen, Y45, Y60, Y70 ja harrastelijasarja

ampumalajeissa: yleinen, Y50, Y60, Y70 ja harrastelijasarja, ellei lajikohtaisissa
s&annoissa toisin mainita

kilpailija nousee harrastelijasarjasta ikansa edellyttdméaan sarjaan, jos hanen
tuloksensa on parempi kuin kaikkien Kkilpailijoiden keskimmadinen tulos (mediaani)

nousu koskee myos naispuolisia kilpailijoita.

ovat aina pahasta, erityisesti jos ne tehdaan niin myohéisessa vaiheessa, etté tieto ei
kulje
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muutoksista ja poikkeuksellisesta suoritustavasta on sovittava ensi kadessa
kilpailuun nimetyn TA:n (tekninen asiantuntija) sekda ampuma-/urheiluvastaavan
kanssa. Tavoitteena on séilyttaa kilpailun luonne aitona.

Kilpailutapahtuma

Tulosluettelo

Palkinnot

hyvan opastuksen jalkeen kirjalliset ohjeet, joista selviéa oleelliset asiat
tapahtumasta, tilloin kilpailijat ovat tyytyviisié ja “otettu haltuun”.

lahtolista ja aikataulu ovat merkki hyvasta suunnittelusta, suullinen kaskynjako vielé
vahvistaa jérjestdjien otetta

tasmallisyys on sotilaallinen hyve, mutta joustoa ja leppoisuutta tarvitaan myos,
erityisesti joustoa lahtdaikojen noudattamiseen iltakilpailuissa ja/tai samalla aseella
ampuville

aseisiin liittyvat turvallisuusméaéaraykset ja vakuutukset on syyta tuoda selkeasti esiin
ja myds valvoa ne.

tiukkapipoisuus ei kuitenkaan ole parhainta turvallisuutta.

on Kkilpailun térkein asiakirja ja se sisaltaa siis kaikkien, viimeisenkin kilpailijan
tuloksen sekd myds kaikki joukkuetulokset

joukkuetulos on kolmen parhaan tuloksen summa sarjasta riippumatta, myos
kerhojen/yhdistelmajoukkueiden kakkos-, kolmos- jne. joukkueitten tulokset pitaa
laskea.

my®s harrastelijasarjasta ikdsarjaansa nousevat tulee ilmoittaa mediaanituloksen
avulla (vrt. sd&annot).

tulosluettelo tarkistetaan ja viimeistellaan viela kilpailun jalkeen seké postitetaan
piirien toiminnanjohtajalle (arkistoon ja Oltermanniin), piirien urheilu-/ampuma-
vastaaville, kyseisen kisan TA:lle, seka myds kaikille niille yhdistyksille, joista on
osanottajia

sahkopostilla se toteutuu nopeimmin
tuloslaskennasta on laadittu erillinen ohjeistus.

piiri toimittaa tunnustarroilla varustetut mitalit jarjestajille veloituksetta.
jarjestéjat voivat halutessaan jakaa muitakin palkintoja.
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YDINKOHTIA MAASTOLAJIEN JARJESTAMISESTA

Ampumahiihto

hithtomatka kelin ja latuprofiilin mukaan arvioiden noin 8 km, joka suoritetaan
yhtéjaksoisesti, mutta useampana lenkkind; Y70-sarjassa noin 6 km.

ammunta 3x5 laukausta 50 metrin matkalta (makuu — pysty — makuu), ei vara-
patruunoita

ellei ”putoavia” tauluja ole, ammutaan pahvitauluihin, tulkinta SAhL:n ohjeitten
mukainen.

normaali jarjestelymalli: hiihtolenkki (2-2,5 km) — makuu — lenkki — pysty — lenkki
— makuu — kirilenkki maaliin.

sakko ohilaukauksesta on 1 min , jos sakkorinkia ei ole kaytossé.

jos olosuhteista johtuen hiihto joudutaan korvaamaan juoksulla, on juoksumatka
noin 6 km; Y70-sarjassa noin 4 km.

Ampumajuoksu

suoritetaan ampumahiihdon mallin mukaisesti, mutta asetta ei kuljeteta mukana

jarjestédjien on annettava selvat ohjeet ase- ja ampumatarvikekasittelysta kilpailun
kuluessa

juoksumatka 6 km, joko 3x2 km tai 4x1,5 km; Y70-sarjassa noin 4 km
ammunta 3x5 laukausta (makuu — pysty — makuu)
sakko ohilaukauksesta 1 min, muutoin SAhL:n s&annot.

Ampumasuunnistus

Kilpailu siséltda noin 4 km (tavoiteaika 35-40 min) suunnistuksen (Y70-sarjassa 3
km) ja 4x5 Is ammunnan pienoiskivaérilla, mieluummin yhtdjaksoisena
suorituksena.

suositeltavin malli: juoksu 300-400 m, makuu 5 laukausta, uusi juoksukierros,
makuu 5 laukausta, suunnistus, pysty 5 laukausta, juoksukierros, pysty 5 laukausta,
maaliin.

suunnistus voidaan myos jakaa kahdeksi lenkiksi, jolloin yksi juoksukierros j&4 pois.

pakottavissa tilanteissa voidaan suunnistus suorittaa eri maastossa kuin ammunta ja
juoksulenkit (4 kpl). Talloin tulokseen lasketaan molempien osien suoritusaika
lisdten viel& ohilaukaussakot.

sakkoaika ohilaukauksesta on 1 min.

Pistooliampumajuoksu

ks. RESUL:n sdaannot (https://resul.fi/pistooliampumajuoksu/)

ammunta: .22 cal. pistoolilla 2x5 Is


https://resul.fi/pistooliampumajuoksu/
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- maastojuoksu: noin 3500 m, Y70-sarjassa noin 2500 m, valiaikalahto
- puuttuvasta ampumapisteesta lisdaikaa 20 s (tai kd&ntyva taulu 1 min/ohilaukaus).

Maastokilpailu

- osalajeina pistooliammunta, kartanluku ja suunnistus; niiden jérjestys riippuu
suorituspaikkojen sijainnista

- jos kilpailu tapahtuu yhtendisena etenevana reittina, tulee jarjestdjien huolehtia
tarpeellisesta kilpailuvarusteitten poiskuljetuksesta

- jos ammuta joudutaan suorittamaan suunnistuksesta erilldan, tulee ammunta suorittaa
rasituksen alaisena (juoksumatka véhintdan 0,5 km).

Kartanluku
- kaytetddn vain etéisyyspisteitd, 5 kpl

- karttana peruskartan 1:20 000 tai 1:25 000 hyvélaatuinen vérikopio tai lasertuloste,
kartta kiinnitetd&n kartonkialustalle

- téhystyspaikka annetaan kilpailijoille mallikartan avulla

- maéariteltavat kohteet osoitetaan kilpailijoille piirroksella, valokuvalla, putken
patkalla tai naiden yhdistelmilla (valokuva on suositeltavin)

- kilpailija ilmoittaa ratkaisunsa neulanpistolla, joka varmistetaan vérikynalla

- huonon nékyvéisyyden varalle tulee olla valittuna vaihtoehtoisia varapisteité.
Suunnistus

- kaytetdan suunnistuskarttoja, mieluiten 1:10 000 tai 1:7 500

- tavoiteaika noin 35 min, radan pituus ja vaikeusaste riittdvan helppo vahan
harrastaneille ja Y70-sarjan rata voi olla lyhyempi (3 km).

- emit- tai pihtileimaus mainittava kutsussa.

Talvikilpailu
- Sisélta4 hiihdon, jonka aikana suoritetaan kartanluku ja pistooliammunta.
Hiihto
- ké&ytetddn perinteisté hiihtotapaa, matka noin 9 km (Y70-sarjassa noin 6 km)

- hiihtolenkiksi sopii 4-5 km mittainen kierros kahdesti kiertden. Olosuhteiden
salliessa/vaatiessa voidaan hiihtdd myos yhtena tai jopa kolmena, neljana
kierroksena. Peruslenkiltd voidaan koukata kartanlukuun ja sitten ampumapaikalle.

Kartanluku
- suoritetaan kilpailutaipaleen ensimmadisella kolmanneksella

- kartta peruskartta 1:20 000 tai 1:25 000, mielell&d&n varikopio, koko A4 tai pienempi,
kiinnitetaan kartongille

- 5tehtdvad, joista vahintdan yksi paikoittelua (olosuhteiden salliessa)
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etaisyystehtavissé kilpailijoille ilmoitetaan tahystyspaikka mallikartan avulla ja
kohde osoitetaan mieluiten valokuvan avulla

kilpailija ilmoittaa ratkaisunsa neulanpistolla + varivarmennuksella
paikoittelu- ja etdisyyspisteiden jarjestys on ilmoitettava kilpailijoille ennen lahtoa

kartanlukuosuuden paatyttya kilpailijat luovuttavat kartan ja haluamansa valineet
jarjestajien hoitoon.

Ammunta

suoritetaan .22 cal. pistoolilla 25-30 metrin matkalta koulu- tai kenttatauluun
kilpailutaipaleen viimeisella kolmanneksella.

kilpailijat kuljettavat aseen mukanaan
niskahihnan kayttd on sallittu, lipastus ja ajankéytté on vapaa
ammutaan 10 laukausta, pisteet lasketaan.

Tulokset

hiihtoaika on pohjana
kartanluvun lisdaika on 15 s/virhemm (max. 50 mm/tehtava).
ammunnan liséaika on 20 s/piste (100p=0s,99 p =205 jne.)
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OHJEITA PIIRIEN AMPUMAMESTARUUSKILPAILUIHIN

e Turvallisuussyista aseita saa kasitella vain saantdjen ja komentojen mukaisesti. Tama
koskee kaikkia ampumamestaruuskilpailuja. Voimassa oleva ampumavakuutus on
ehdoton vaatimus kilpailuun osallistumiselle.

e Ns. turvalippua (safety flag”) suositellaan kdytettdvéksi aina, kun se on tarkoituksen-
mukaista.

o Paasaantoisesti kilpailuissa noudatetaan RESUL:n tai SAL:n sadnt6ja, myos yhdistysten
omissa kilpailuissa yleisten asioiden osalta.

Reservilaisammunta (RA)

e kilpailu koostuu puoliautomaattikivaarilla (RA1 ja RA2) seka sotilaspistoolilla (RA3 ja
RA4) ammuttavista alalajeista

e piirimestaruuskilpailuissa ammutaan yhden paivan aikana kaikki nelja alalajia

e yhdistystasoisissa kilpailuissa voidaan ampua myos yksittéista alalajia tai valittuja
alalajeja

Pienoispistooli 30+30 Is, 25 m
o .22 cal. pistooli 1/1- tai 1/2- pitkéll& patruunalla, laukaisuvastusta ei punnita

e ammutaan:
1) kouluosa: 5 koelaukausta ja 6x5 kilpalaukausta, ampuma-aika 5 min/sarja. Komennon
LATAA jélkeen 1 min kuluttua tulee (ilman valmiuskyselyd) komento START, jolloin
ammunta alkaa
2) kuvio-osa: 5 koelaukausta ja 6x5 kilpalaukausta kaantyviin tauluihin rytmilla 7 s
poissa/3 s nakyvissd, jolloin ammutaan 1 laukaus. Tassakaan ei enda ole valmiuskyselya,
vaan LATAA-komennosta 1 min kuluttua tulee HUOMIO ja taulut kaantyvét. Taulujen
ollessa poissa nakyvista aseen on oltava valmiusasennossa 45° kulmassa alaspéin ja sen
saa nostaa vasta taulujen tullessa nakyviin.

e hdirion sattuessa sarjaa voi tdydentaa 2 kertaa/osa, jonka jélkeen tulokseen huomioidaan
vain osumat.

Pistoolipika-ammunta 60 laukausta, 25 m

e voidaan ampua joko vakiopistoolilla (laukaisuvastus 1000 g) tai isopistoolilla (laukaisu-
vastus 1360 g)

e pika-ammunta kuviotauluun ké&sittaa:
5 koelaukauksen sarjan, aikaa 10 s
4x5 laukauksen sarjaa, aikaa 10 s/sarja
4x5 laukauksen sarjaa, aikaa 8 s/sarja
4x5 laukauksen sarjaa, aikaa 6 s/sarja

e hdirion sattuessa sarja uusitaan taulua paikkaamatta ja tulokseksi otetaan huonoimmat
osumat ohilaukaukset huomioon ottaen. Hairioita sallitaan vain 2 kpl/kilpailija.
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Sovellettu reservildgisammunta (SRA)

kilpailu koostuu puoliautomaattikivaarilla ja sotilaspistoolilla ammuttavista rasteista,
joista kivaarin osuuden tulisi olla n. 60 % kilpailun kokonaispistema&rasta

Kilpailemaan paasee vain turvallisen ampujan SRA-kurssin l&paissyt
rastin ampuu vain yksi ampuja kerrallaan rastituomarin valvonnassa

rastit koostuvat useista ammuttavista (tavallisesti 2 Is/taulu), osumasta kaatuvista tai
rikkoutuvista ja jopa ei-ammuttavista tauluista. Radat rakennetaan joka kisaan erikseen,
talkootyd suositeltavaa

rastit kuvataan ilmoittamalla tilanne ja tehtdva sekd ammunnan kulku ja turvamaaraykset

tuloslaskentatavat:

1) vakiorasti/kiinted aika: aika ja laukausmaaré rajoitettu

2) pikarasti: laukausmaara joko vapaa tai rajattu, ampuma-aika vapaa, mutta tulos
jaetaan ajalla

3) pitka rasti: aika ja laukausmé&ara vapaa, siséltaa likkkeen (ammunta fyysisen rasituksen
alaisena). Tulos jaetaan ajalla.

rastitehtdvat voivat sisaltdd myos muita tehtavia (esim. painonheitto), joiden osuus saa
olla korkeintaan 10 % kilpailun kokonaispistemé&arésta.

Kenttdammunta 10 + 10 Is, 150 tai 100 m

lajin voi ampua vapaavalintaisella kivaarilla (liipaisuvastus 1000 g), pienoiskivaarilla
(liipaisuvastus 500 g) tai puoliautomaattikivaarilla omana sarjana; huom. pienois-
kivaarilla on nyt oma aseluokka (ikasarjoin)

koelaukauksia saa ennen kilpailua ampua vapaan madran, aikaa 10 min

ammuntaan kuuluu 2 osalajia:
1) 10 laukauksen makuuammunta, aikaa 2 min (puoliautomaattikivaarilla 1% min)
2) 10 Is pystyammunta, aikaa 2 min (puoliautomaattikivaarilla 1%2 min)

ammunnan kulku: komennolla VALMISTAUTUKAA AMPUMAAN saa lipastaa, mutta
vasta komennolla LATAA lukon saa sulkea. Valmiusasennossa aseen pera on kainalossa
ja sen saa nostaa ampuma-asentoon vasta taulujen tullessa nékyviin niiden oltua 10 s
piilossa

makuulla hihnatuen kaytt6 on sallittu, mutta pystysta kielletty. Optisten tdhtdimien
kaytto on kielletty.

yleistd koelaukausten ndyttoa jarjestajan ei tarvitse jarjestad, mutta kilpailijalla on oikeus
saada tietdd osuma-arvot. Kaukoputken kéytté on suositeltavaa.

vadraan tauluun ammuttu laukaus on ohilaukaus ja jos tdma voidaan todeta, véhennetaan
lisaksi 2 pistettd/laukaus. Ylimaaréisid osumia saanut ampuja saa hyvakseen 10 parasta
osumaa ellei naita voida kaliiperierolla tunnistaa.

Pienoiskivaari, 50 m

lajit: 60 laukausta makuu ja 3x20 Is asentokilpailu (makuu - pysty - polvi)
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piirin kilpailuissa ndmé& ammutaan yhtajaksoisesti, ensin 60 Is makuu ja heti peréan
pysty ja polvi.
makuun 20 ensimmadista laukausta muodostaa samalla asentokilpailun makuutuloksen

ampuma-ajat: 60 Is makuu 1 h 15 min, 3x20 Is 2 h 15 min, molemmat yhdess&
suoritettuna 2 h 50 min

hihnatuen kaytt6 makuulta ja polvelta on sallittu, mutta pystysta kielletty

polvella saa kdyttaa nilkkatyynya ja yli 50-vuotias istumapallia, jonka korkeus saa olla
korkeintaan 30 cm

koelaukauksia saa ampua ennen kilpalaukauksia vapaan méarén/asento ampuma-ajan
puitteissa

Kilpailutauluihin ammutaan makuulta ja polvelta 2 Is/taulu ja pystysta yleensa 5 Is/taulu

IImapistooli ja -kivaari, 10 m sisaratakilpailuna

ammutaan 40 laukausta, ampuma-aika 1 h 15 min, ilmakivadri ammutaan pysty-
asennosta

elektronisilla tauluilla ampuma-aika on 50 min ja koelaukausaika 15 min
koelaukauksien maara ennen kilpalaukauksia on vapaa ampuma-ajan puitteissa

koetauluja on 4 ja kilpalaukauksia ammutaan pistoolilla korkeintaan 4 Is/taulu ja
kivaarilla 1 Is/tapla
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OHJE PIIRIKILPAILUJEN TULOSLASKENNASTA JA TULOSLUETTELOJEN
LAADINNASTA

Jo kilpailun suunnitteluvaiheessa on huomioitava tuloslaskenta. Tehtdvaan nimetyn henkilon tulee
selvittaa kilpailujohtajan kanssa kyseisen kilpailun sdannoista (RESUL:n ja piirin saannot)
tuloslaskentaan vaikuttavat tekijat, esimerkiksi:

- lasketaanko tulokset aikoina vai pisteina

- miten ajat muutetaan pisteiksi tai miten pisteet muunnetaan ajoiksi

- mitd taulukoita on kaytettavissa tai mita tulee laatia laskennan avuksi

- miten joukkuetulokset muodostetaan

- miten kilpailun kuluessa ja tuloslaskennan edistyessa voidaan antaa osatuloksia
kilpailijoille

- ketka kuuluvat harrastelijasarjaan, ikdsarjaansa siirtyneitten luettelot 16ytyvat piirin
sivuilta.

Tuloslaskennan kuten myds Kilpailujérjestelyjen pohjana ovat RESUL:n kullekin lajille vahvistamat
liittotason s&annét RESUL:n verkkosivulta wwwe.resul.fi. Piirikilpailujen sddnndissé, jotka 16ytyvat
piirin verkkosivuilta (http://www.uudres.fi/), mainitaan poikkeamiset edellisistd saannoisté.
Huomioikaa, etté kilpailusuoritukset tehdd&n kunkin urheilulajiliiton sdant6jen mukaisesti, esim.
suunnistusliiton, ampumahiihtoliiton ja ampujainliiton saant6ja noudattaen.

Suositellaan, etté tuloslaskenta tehdaén tietokoneilla, jolloin saadaan heti séhkopostitse jaettavaa
tietoa. Useissa tapauksissa Excel-taulukot ovat sopivia kayttoon. Avainkohtia ovat juuri aikojen ja
pisteiden muuntaminen sekd joukkuetulosten muodostaminen.

RA:ta varten on oma Excel-pohjainen tuloslaskentaohjelma. Tulokset lasketaan erikseen kaikille
ammutuille alalajeille (RA1-RAA4). Lisaksi jokaiselle ampujalle lasketaan kokonaistulos
(RA1+RA2+RA3+RA4).

SRA:ta varten on oma Excel-pohjainen tuloslaskentaohjelma.
Useinkaan ei ole tarkoituksenmukaista laskea kaikkea koneella:

- kartanlukusuoritukset on kuitenkin mitattava kasin kartoista, jolloin myos virheitten
summa lasketaan manuaalisesti ja vasta se muunnetaan lisdajaksi.

- ampumatulokset voidaan helposti laskea taulusta ja tulos vieda tietokoneelle
(pisteiné/sakkoaikana).

- Ampumajuoksussa, ampumasuunnistuksessa ja ampumahiihdossa ohilaukausten
ma&éara lasketaan ensin yhteen ja muunnetaan yhdeksi sakkoajaksi, joka lisdtdan
aikamadrané suoritusaikaan.

Kilpailujen edistyessa tulee antaa kilpailijoille valituloksia jo kilpailun kuluessa. Esimerkiksi
kilpailijan kokonaisaika suorituksessa, ampumataulu pisteineen nahtévaksi/jakoon, oikeat kartan-
lukukohteet kilpailukartalle merkittynd ja kartat jakoon, juoksu-/hiihto-/suunnistusajat, pisteet jne.

Myos kokonaistulokset tulee asettaa néhtéville ennen lopullisen tulosluettelon vahvistamista ja
palkintojenjakoa. Koska kilpailupaikoilla ei useinkaan ole mahdollista tulostaa listoja, myos késin
tehdyt listat kelpaavat. Helpointa on antaa tdman vaiheen tulokset suoritusjérjestyksessa esim.
lahtoluettelon pohjalle. Nopeus on tarkedmpad kuin hieno ulkoasu.


http://www.resul.fi/
http://www.uudres.fi/
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Ampumakilpailuissa on helpoin ja nopein tapa laskea tuloskorttiin kunkin 10 laukauksen summa
vahentamalld maksimista (100) puuttuvat pisteet. Vasta tarkistuslasketut summat syotetaan
ampumajarjestyksessa tietokoneelle, silla tasatuloksen sattuessa paremmuus maaraytyy viimeisen,
viimeista edellisen jne. summan perusteella ja samoin on helppo méaritella 20 ja 40 ensimmaisen
laukauksen summa, joita saatetaan tarvita pienoiskivaarin asentokilpailuun, ilma-aseiden joukkue-
tulokseen, sarjanousijan méaarittdmiseen ja parhaan maanpuolustusurheilijan taulukkoon.

ATK:n kayttd (taulukkolaskentaohjelma, esim. Excel) helpottaa ja varmistaa kuitenkin kunkin
kilpailijan kokonaistuloksen laskentaa seka sarjoittain tulosluettelon muodostamista.

Aivan oma lukunsa on lopullisen tulosluettelon muotoilu. Se ei ole ollenkaan sama kuin esim.
tuloslaskennan taulukko kaikkine osatietoineen. Tulosluetteloa laadittaessa tulee arvioida sen
julkaisukelpoisuus ja luettavuus seké sivujen tilankayttod sahkopostissa, paperille tulostettaessa ja
lehdist6jakeluun lahetettdessé, mm. Oltermanniin. Lehdisto ei yleensd ole kiinnostunut osalaji-
tuloksista, mutta piirin virallisessa tuloslistassa niiden pitda nakyéa. Tulosluettelon kannalta turhia ja
sithen kuulumattomia tietoja ovat esimerkiksi kilpailijan numero, 1aht6- tai maaliaika, ohilaukaukset
joka ammunnassa erikseen, virhemillimetrit kartanluvun eri kohteissa yms. Turhat sarakkeet
voidaan taulukkolaskennassa piilottaa.

Tulosluetteloon on merkittdva myos kilpailun sarjoista riippumattoman ns. yleistulosluettelon
keskimmainen tulos (ei keskiarvo vaan mediaani) sekd maininta, ketkd nousevat harrastelijasarjasta
ikansd mukaiseen sarjaan (piirisaannot 1V ja V). Keskitulos on helppo laskea poistamalla tulos-
luettelosta vuoron perdén paras ja huonoin tulos (Excelin MEDIAANI-funktio laskee sen
automaattisesti).

Kilpailusta laadittu tulosluettelo ldhetetadn valittomasti TA:n tarkastettavaksi. Hanen
hyvaksymisensé jalkeen tulokset ovat virallisia eli lopullisia (on erittdin tarkeéd, ettd TA saa
kilpailupaikalla tietoonsa kaiken kilpailuun kuuluvan tiedon ja aineiston).

Kilpailuun voidaan nimeta tarvittaessa tuomarineuvosto, johon kuuluvat TA ja kaksi jasenta, joista
toinen on kilpailijoiden edustaja ja toinen jarjestdjien edustaja.

Mikali kilpailussa on piirien yhdistysten ulkopuolisia kilpailijoita esim. naapuripiireistd, heidat
merkitdéan tulosluetteloon omaksi ryhmékseen maininnalla kilpailun ulkopuolella”. Heille ei jaeta
piirin mitaleja.

Tuloslaskennassa huomioitavaa

Sarjat maastolajeissa: yleinen, 45-vuotiaat, 60-vuotiaat, 70-vuotiaat seké harrastelijasarja.
Sarjat RA:ssa: sarjat Y ja Y50.
Sarjat SRA:ssa: avoin- ja vakioluokka seké 50 v sarja aseluokkaan katsomatta.

Kenttdammunnassa puoliautomaattiaseilla on vain yleinen sarja, pulttilukkoisilla ja
pienoiskivaarilla normaalit ampumasarjat.

Sarjat muissa ampumalajeissa: yleinen, 50-vuotiaat, 60-vuotiaat, 70-vuotiaat sek& harrastelijasarja.
Ikéhyvityksid ei lasketa missdan lajissa.

Joukkuetulosten laskeminen

- joukkuetulos on kunkin kilpailuyhdistyksen (ts. yhteistoimintayhdistysten) kolmen
parhaan tuloksen (sarjoista riippumatta) summa.
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- jos kilpailujoukkueella on riittavasti kilpailijoita, lasketaan kolmen seuraavaksi
parhaan kilpailijan tulos kakkosjoukkueen tulokseksi jne.

- kenenkaan tulosta ei voi laskea kahteen joukkuetulokseen
- tulosluettelon tulee sisaltdd myos kaikki joukkuetulokset

- kenttdammunta: jos Kilpailija ampuu molemmissa aseluokissa, lasketaan hénelta
joukkuetulokseen pulttilukkotulos, ellei hdn ole ennen kilpailua ilmoittanut toisin.
Hénen toista tulostaan ei voida laskea joukkuetuloksiin.

Lajeittain tuloslaskennassa huomioitavia seikkoja

Talvikilpailu

- kilpailijalle otetaan aika lahdéstd maaliin. Se on tuloksen perusta, johon lisataan
1) kartanluvun virhemilleista 15 s/virhemm (pyoristys Kilpailijan eduksi: 0,8 mm =0
virhemm ja 3,6 mm = 3 virhemm, maksimisakko 50 virhemm/teht&vé)
2) ammunnassa maksimista (100 p.) puuttuvat pisteet = 20 s/piste.

Ampumahiihto
- kéytetty hiihtoaika on pohjatulos

- ohilaukauksista (3x5 Is, makuu — pysty — makuu) lisdaikaa 1 min/ohilaukaus, jos
sakkorinkié ei ole kaytdssa.

Ampumasuunnistus
- suunnistus- ja juoksuosuuksien liséksi ammutaan 2x5 Is makuulta ja 2x5 Is pystysta
- jokaisesta ohilaukauksesta sakkoaikaa 1 min

Ampumajuoksu
- ammutaan 3x5 Is (makuu — pysty — makuu)
- sakko ohilaukauksista on 1 min
- juoksumatka 6 km (3x2 km tai 4x1,5 km); Y70-sarjassa 4 km.

Maastokilpailu

- pyrit&an suorittamaan nykyisin yhtenéisen& suorituksena (talvikilpailua jaljitellen):
suunnistus + kartanluku + ammunta. Molemmissa ammuntataulu on
kenttdammuntataulu m/68 ja ampumamatka 25-35 m, 10 Is .22 cal. aseella,
niskahihnan kdytto sallittu. Ammunta on aina jérjestettavé “rasituksen alaisena” ja
“kello kdy” -periaatteilla.

- tehtévien jarjestys maaritelld&n olosuhteitten mukaisesti

- jos kaikkia lajeja ei voida suorittaa yhtendisesti, eri osiin kéytetyt ajat lasketaan
yhteen ja niiden summaan lisatdan kartanluvun ja ammunnan tuottamat aikasakot
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sakkoaikaperusteet ovat samat kuin talvikilpailussa
kartanlukutehtévia asetetaan piirikilpailussa vain 5 kpl.

Kivaari- ja pistoolilajit

tuloslaskennan perustana ovat tuloskortit, jotka taytetdadn kunkin erén jalkeen.

on tarkeéd, ettd kaikille tulkkaajille ja kirjureille on etukateen selvitetty, miten
osumat tulkitaan ja miten ne merkitaan ylos.

kirjurit tayttavat tuloskortit ja toimittavat kortit kilpailun etenemisen mukaan
kilpailukansliaan tai sovitulle tuloslaskijalle

kortteja ei saa luovuttaa kilpailijoille tai sivullisille edes tilapdisesti

mahdolliset hairiot tulee kilpailun johtajan ohjeiden mukaan merkita tuloskorttiin ja
ne tulee huomioida tuloslaskennassa

kilpailukortit on hyvé asettaa nakyville eran paatyttyd, kun tulokset on merkitty ylos
(= tuloslaskentajarjestelmaan). Nain kilpailijat pa&sevét tarkastamaan tulokset ja
protestoimaan mahdollisista virheista

kilpailukortit voi luovuttaa kilpailijoille vasta kun palkintojenjako on suoritettu, ellei
TA halua niité jalkitarkastukseen.

Kenttdammunnassa seka talvi- ja maastokilpailuissa kaytetaan tavallisesti kenttdampumataulua
m/68. Taulu ilmoitetaan Kilpailukutsussa.



Talvikilpailun pistetaulukot

TALVIKILPAILUN LISAAIKATAULUKOT

Ammunta: 1 piste = 20 sekuntia

pisteet lisdaika

100
99
98
97
96
95
94
93
92
91
90
89
88
87
86
85
84
83
82
81
80
79
78
77
76
75
74
73
72
71
70
69
68
67
66
65
64
63
62
61
60

00.00
00.20
00.40
01.00
01.20
01.40
02.00
02.20
02.40
03.00
03.20
03.40
04.00
04.20
04.40
05.00
05.20
05.40
06.00
06.20
06.40
07.00
07.20
07.40
08.00
08.20
08.40
09.00
09.20
09.40
10.00
10.20
10.40
11.00
11.20
11.40
12.00
12.20
12.40
13.00

13.20

59
58
57
56
55
54
53
52
51
50

13.40
14.00
14.20
14.40
15.00
15.20
15.40
16.00
16.20
16.40

pisteet lisdaika

50
49
48
47
46
45
44
43
42
4
40
39
38
37
36
35
34
33
32
31
30
29
28
27
26
25
24
23
22
21
20
19
18
17
16
15
14
13
12
11
10

Kartanluku: 1 vmm = 15 sekuntia

16.40
17.00
17.20
17.40
18.00
18.20
18.40
19.00
19.20
19.40
20.00
20.20
20.40
21.00
21.20
21.40
22.00
22.20
22.40
23.00
23.20
23.40
24.00
24.20
24.40
25.00
25.20
25.40
26.00
26.20
26.40
27.00
27.20
27.40
28.00
28.20
28.40
29.00
29.20
29.40

30.00

OFRPNWKAOOGIOON OO

30.20
30.40
31.00
31.20
31.40
32.00
32.20
32.40
33.00
33.20

3
3

O©CoOoO~NOOTE,WN PRI

lisdaika
00.15
00.30
00.45
01.00
01.15
01.30
01.45
02.00
02.15
02.30
02.45
03.00
03.15
03.30
03.45
04.00
04.15
04.30
04.45
05.00
05.15
05.30
05.45
06.00
06.15
06.30
06.45
07.00
07.15

07.30

07.45
08.00
08.15
08.30
08.45
09.00
09.15
09.30
09.45

10.00

10.15
10.30
10.45
11.00
11.15
11.30
11.45
12.00
12.15
12.30
12.45
13.00
13.15
13.30
13.45

vmm
56
57
58
59

lisdaika
14.00
14.15
14.30
14.45

15.00

60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79

15.15
15.30
15.45
16.00
16.15
16.30
16.45
17.00
17.15
17.30
17.45
18.00
18.15
18.30
18.45
19.00
19.15
19.30
19.45

20.00

80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110

20.15
20.30
20.45
21.00
21.15
21.30
21.45
22.00
22.15
22.30
22.45
23.00
23.15
23.30
23.45
24.00
24.15
24.30
24.45
25.00
25.15
25.30
25.45
26.00
26.15
26.30
26.45
27.00
27.15
27.30

1(1)

vmm
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139

lisdaika
27.45
28.00
28.15
28.30
28.45
29.00
29.15
29.30
29.45
30.00
30.15
30.30
30.45
31.00
31.15
31.30
31.45
32.00
32.15
32.30
32.45
33.00
33.15
33.30
33.45
34.00
34.15
34.30
34.45

35.00

140
141
142
143
144
145
146
147
148
149

35.15
35.30
35.45
36.00
36.15
36.30
36.45
37.00
37.15

37.30

150
151
152
153
154
155
160
170
180
190
200
210
220
230
240
250

37.45
38.00
38.15
38.30
38.45
40.00
42.30
45.00
47.30
50.00
52.30
55.00
57.30
60.00
62.30



