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1. [bookmark: _Toc496518282]Maastourheilun kilpailulajit
Mestaruuskilpailut:
1. ampumahiihto
2. ampumahiihtoparisprintti		
3. ampumasuunnistus
4. ampumasuunnistusparisprintti	
5. ampumajuoksu
6. ampumajuoksuparisprintti
7. pistooliampumahiihto
8. pistooliampumahiihtoparisprintti
9. pistooliampumajuoksu 
10. pistooliampumajuoksuparisprintti	
11. maastomestaruuskilpailu
12. yöpartiokilpailu		
13. taitokilpailu
14. talvikilpailu

Muut kilpailut:
1. Wihtorin pienjotos, Loimaa
2. Golf			
3. Heikin kahdenpeninkulman suunnistus
	
[bookmark: _Toc496518283]Tämän ohjeen kohdassa 12 on piirin kilpailukalenteri, josta ilmenee kilpailun järjestäjä, ajankohta ja mestaruuskilpailun tekninen asiantuntija. 

2. Ampumaurheilun kilpailulajit

Mestaruuskilpailut:
1. Ilma-aseampumamestaruus
· ilmakivääri (10 m kivääri, henkilökohtainen- ja joukkuekilpailu 40 ls)
· ilmapistooli (10 m pistooli, henkilökohtainen- ja joukkuekilpailu 40 ls)
2. Ampumamestaruus
· [bookmark: _Hlk527026999]pienoispistooli 30 + 30 ls (henkilökohtainen- ja joukkuekilpailu)
· pistooli pika-ammunta 3 x 20 ls (henkilökohtainen- ja joukkuekilpailu)
· isopistooli 30 + 30 ls (henkilökohtainen- ja joukkuekilpailu)
· 50 m kivääri (pienoiskivääri) 3x20 ls (henkilökohtainen- ja joukkuekilpailu)
· 50 m kivääri (pienoiskivääri) 60 ls makuu 
3. Kenttäampumamestaruus (henkilökohtainen- ja joukkuekilpailu)
· kiväärikenttä 150 m (joukkue + sarjat), (henkilökohtainen- ja joukkuekilpailu)
· 150 m kenttäammunta 10 + 10 ls/puoliautomaattikivääri (henkilökohtainen- ja joukkuekilpailu)
· RA 7-ammunta (rk) 150 m (henkilökohtainen- ja joukkuekilpailu)
· kiikarikiväärikenttä 150 m (henkilökohtainen- ja joukkuekilpailu)
· pienoiskiväärikenttä 50 m (henkilökohtainen- ja joukkuekilpailu)
4. Palvelusammuntamestaruus 
· Palvelusammunta PA1
· Palvelusammunta PA2
· Palvelusammunta PA3
· Palvelusammunta PA4
· kokonaiskilpailu em. lajeista
5. SRA -mestaruuskilpailu

Ampumamestaruuskilpailun lajit pienoiskivääri (50 m kivääri) 60 ls makuu ja 3 x 20 ls kilpailut ammutaan yhdistettynä kilpailuna.

Muut kilpailut:
1. Ruutiasekilpailu
· pienoispistooli 30 + 30 ls
· pienoiskivääri 60 ls makuu
· pistooli pika-ammunta 3 x 20 ls
2. Syysampumakilpailu
· pienoispistooli 30 + 30 ls
· pistooli pika-ammunta 3 x 10 ls
· pienoiskivääri (50 m kivääri) 60 ls makuu
3. Perinneasekilpailu
· avoinluokka pistooli
· avoinluokka kivääri
· 300 metrin kiväärikilpailu, vapaa kivääri, makuukilpailu 30 ls
4. SRA -katsastus
5. syys -SRA	
[bookmark: _Toc496518284]3. Kilpailukutsut, ilmoittautuminen ja tulokset
Kilpailukutsut julkaistaan maksutta Parivartio-lehdessä ja piirin kotisivuilla. Järjestäjän tulee toimittaa aineisto piiritoimistoon Parivartio-lehden aineistopäivään mennessä. 
	
Piirin ampumaurheilu- ja maastourheilukilpailuihin on ilmoittauduttava kahdeksan vuorokautta ennen kilpailupäivää. Jälki-ilmoittautuminen on mahdollista järjestäjien suostumuksella. Järjestäjä voi ottaa jälki-ilmoittautuneilta harkintansa mukaan 50 % korotetun osanottomaksun. Kilpailusarjat muodostetaan ja mitalit kaiverretaan ilmoittautumisten perusteella.

	Liittojen kilpailuun ilmoittaudutaan toimikuntien valitsemalle vastuuhenkilölle, joka hoitaa ilmoittautumisen yhdessä piirin toimiston kanssa. Lista vastuuhenkilöistä löytyy vuoden viimeisestä Parivartio-lehdestä sekä piirin kotisivuilta.

Kilpailun järjestäjän on toimitettava tulokset viipymättä toiminnanjohtajalle (vsres@co.inet.fi) ja Parivartion toimitukseen (parivartio@gmail.com) WORD – asiakirjana.

[bookmark: _Toc496518285]4. Kilpailun talous
Osallistumismaksut piirin kilpailuissa:

	Palvelusammuntamestaruus
	15€ / kilpailija (PA1-PA4 yhteensä)

	Mestaruuskilpailu
	15€ / kilpailija

	SRA- kilpailut
	35€ / kilpailija

	Ruutiase ja syysammunnat
	20 € / suoritus

	Viestit
	30€ / joukkue

	Yöpartiokilpailu
	35€ / joukkue

	Taitokilpailu
	25€ / joukkue



Kilpailu tulee valmistella siten, että kulut eivät ylitä tuottoja. Piirit eivät korvaa mahdollisia alijäämiä. Kilpailujen tuotto jää järjestäjille. Kilpailun järjestäjällä on oikeus periä jälki-ilmoittautuneelta korotettu osallistumismaksu.  
[bookmark: _Toc496518286]5. Palkinnot
Mestaruuskilpailujen henkilökohtaisessa kilpailussa ja viestissä jaetaan kolme mestaruusmitalia. Joukkuekilpailussa jaetaan mestaruusmitali voittajajoukkueen jokaiselle jäsenelle, mutta mikäli maastoliikunnan kilpailussa on viestikilpailu, niin joukkuekilpailun mitaleita ei jaeta. Partiokilpailussa jokaisen sarjan kolme parasta joukkuetta palkitaan (piirien mitaleja jaetaan palkinnoiksi vain piirien mestaruuskilpailuissa).

Kilpailun järjestäjä tilaa mitalit 3 vuorokautta ennen kilpailupäivää suoraan Turun Merkkimitalista, Sarkomaantie 10, Raisio, (02)4379300, myynti@turunmerkkimitali.fi ja sopii niiden noudosta. Tilaus pitää lähettää tiedoksi piirin toimistoon vsres.toimisto@co.inet.fi. Piirit maksavat mestaruuskilpailujen mitalit. Kilpailun järjestäjä vastaa kiertopalkintojen jakamisesta lajeissa, joissa on kiertopalkinto. Muissa kuin mestaruuskilpailuissa voidaan jakaa esinepalkintoja, jotka järjestäjät itse hankkivat (lahjoitukset).
[bookmark: _Toc496518287]6. Kilpailujoukkueet
Kilpailujoukkueiden kokoonpano piirien mestaruuskilpailuissa on kolme kilpailijaa. Joukkuetulokseen lasketaan kerhon tai yhdistyksen kolmen parhaan kilpailijan tulos. Ampumamestaruuskilpailuissa joukkuetulos muodostuu kolmen parhaan etukäteen nimetyn kilpailijan mukaan. Yhdistyksellä voi olla kilpailussa useita joukkueita. Maastourheilun joukkue- ja viestikilpailuissa upseerit ja reserviläiset kilpailevat samoissa sarjoissa. Sarjat ovat H/D – H/D45 ja H/D50 – H/D80.

Joukkueen voi muodostaa myös eri yhdistyksien kilpailijat. Joukkue osallistuu kilpailun ulkopuolisena joukkueena eli ei kilpaile piirien mestaruudesta. Urheilutoimintakilpailuun lasketaan yhdistykselle pisteitä ⅓ kohdan 11 pisteistä. 

[bookmark: _Hlk527027951]Ruutiasekilpailussa upseerit, reserviläiset sekä joukkueet kilpailevat samoissa sarjoissa. Joukkueen muodostaa yhdistyksen kolmen parhaan etukäteen nimetyn parhaimman kilpailijan tulos. Yhdistyksellä voi olla kilpailussa useita joukkueita.

Reserviläisurheiluliiton ja liittojen kilpailuihin pyritään valitsemaan joukkuekilpailun edellyttämä määrä kilpailijoita sekä vähintään yksi varamies.

[bookmark: _Toc496518288]7. Kilpailijoiden jaottelu ja edustuskelpoisuus
	Mestaruuskilpailuissa ja muissa kilpailuissa kaikki kilpailevat samassa sarjassa sarja- ja lajijaon mukaisesti. Ampumakilpailuissa noudatetaan SAL:n ja lajikohtaisten sääntöjen mukaisia sarjoja. Maastourheilussa noudatetaan piirien maastourheilun lajikohtaisten ohjeiden sarjajakoa. Niissä lajeissa, joissa kilpaillaan myös Reserviläisurheiluliiton mestaruuskilpailuissa, noudatetaan Reserviläisurheiluliiton sääntöjä.

Kilpailusäännöt ja lähtöluettelot, joista ilmenee kunkin kilpailijan sarja, tulee asettaa esille ennen kilpailun alkua.

Urheilija voi edustaa vain yhtä yhdistystä kalenterivuoden aikana piirien kilpailuissa (ampuma- ja maastourheilu).
[bookmark: _Toc496518289]8. Korvaukset
	Piirien joukkueisiin valituille maksetaan kulukorvauksia seuraavasti:
· Polttoainekuluja korvataan matkasta seuraavasti: autossa vähintään kaksi kilpailijaa 15 senttiä/kilometri, autossa vähintään kolme kilpailijaa 20 senttiä/kilometri ja autossa vähintään neljä kilpailijaa 25 senttiä/kilometri. Perustellusta syystä voidaan korvaus suorittaa myös yhden kilpailijan osalta (esim. piiriä edustaa vain yksi kilpailija)
· Varuskuntahintainen majoituskorvaus, jos käytettävissä ei ole ilmaista majoitusta, muusta majoituksesta korvataan enintään 30 € / majoittumisvuorokausi.
· Osanottomaksut
· Mikäli kilpailijoille ei ole järjestetty korvauksetonta ruokailua, niin kilpailijoille maksetaan ruokailukorvaus seuraavasti: 1 vuorokauden kilpailu enintään 11 euroa ja 2 vuorokauden kilpailu enintään 23 euroa kahdelta päivältä.
	
Kilometrikorvauksesta ja majoittumiskorvauksesta on tehtävä matkalasku piirin toimistoon erikseen vahvistetulla lomakkeella. Matkalaskuun tulee liittää kuitit mahdollisista majoittumisista ja ruokailuista. Matkalasku on toimitettava piirien toimistoon viimeistään kuukauden kuluessa kilpailusta.

[bookmark: _Toc496518290]9. Säännöt
Maastourheilussa noudatetaan piirien maastourheilun lajikohtaisia sääntöjä ja Reserviläisurheiluliiton sekä lajiliittojen sääntöjä.

Muilta osin noudatetaan Reserviläisurheiluliiton mestaruuskilpailujen yleissääntöjen lisäksi asianomaisten lajiliittojen kilpailusääntöjä edellä mainituissa yleissäännöissä olevin sekä näissä erikoissäännöissä mainituin lisäyksin ja poikkeuksin.
[bookmark: _Toc496518291]10.  Kilpailun järjestäjän ja teknisen asiantuntijan (TA) tehtävät 	
Kilpailujen järjestäjän tulee riittävän ajoissa ottaa yhteyttä kilpailujen tekniseen asiantuntijaan. Kilpailujen järjestäjän on varmistettava, että kilpailukutsu on sääntöjen mukainen.

· TA:n tehtävänä on neuvoa ja opastaa kilpailujen järjestäjää ja antaa järjestäjälle tarpeellisia ohjeita ennen kilpailuja, kilpailujen aikana ja kilpailujen jälkeen.
· TA:n tulee ennen kilpailuja varmistua, että kilpailukutsu on sääntöjen mukainen, suorituspaikat ovat sääntöjen mukaiset, toimitsijoita on riittävästi ja, että he tuntevat tehtävänsä sekä kyseisen lajin säännöt.
· TA:n on varmistettava, että kilpailujen tulokset lasketaan oikein ja viivytyksettä.
· TA valvoo, että järjestäjä toimittaa tulokset viipymättä toiminnanjohtajalle (vsres@co.inet.fi) ja Parivartion toimitukseen (parivartio@gmail.com) WORD – asiakirjana.
· Kilpailujen aikana TA valvoo sääntöjen noudattamista. 
· TA varmistaa, että ase- ja varustetarkastus suoritetaan sääntöjen mukaan. 
· TA:n tehtäviin kuuluu myös valvoa kilpailijoiden sijoittamista eriin.
· TA:n nimi on ilmoitettava kilpailukutsussa. 
· TA laatii raportin kilpailujen jälkeen järjestelyistä. Malli raportista löytyy piirien kotisivuilta. Raportti lähetetään ampuma- ja urheilutoimikunnan puheenjohtajille sekä piirin toimistoon. Raportin yhteydessä TA esittää matkakorvauslaskun piirille (0,20 €/km).
[bookmark: _Toc496518292]11.  Urheilutoimintakilpailu
Urheilutoimintakilpailussa annetaan pisteitä seuraavasti:

Piirien mestaruuskilpailut

	talvi, taito, partio, maastomestaruus
	järjestäminen
	20 pistettä

	muut mestaruuskilpailut
	järjestäminen
	10 pistettä

	joukkue-, viesti - ja partiokilpailu
	sijat 1.-10.	
	10 pistettä - 1 piste



Kilpailun järjestäjän tulee toimittaa kilpailun tulokset ja kilpailun perusteella myönnettävät urheilutoimintapisteet piiritoimistolle.




RESUL:n ja liittojen kilpailut

	RESUL:n kilpailu
	järjestäminen
	30 pistettä

	RESUL:n kilpailu
	sijat 1.-10.	
	10 pistettä - 1 piste

	RESUL:n kilpailu
	osanotto	
	1 piste



[bookmark: _Toc496518293]12. Kilpailukalenteri vuodelle 2022
12.1. [bookmark: _Toc496518294]Piirin mestaruuskilpailut

	Aika
	Kilpailu
	Paikka
	Järjestää
	Tekninen asiantuntija

	
	Ilma-ase
	Turku
	RU + RES
	

	5.2.
	Talvikilpailu
	Alastaro
	RU+RES
	Jouko Kylä-Utsuri
0500 771917

	      12.2.
	Ampumahiihto ja -parisprinttiviesti
	Loimaa
	RU + RES
	Reijo Stenius
0400 741448

	19.2.
	Pistooliampumahiihto ja -parisprintti
	Oripää
	RES
	Lasse Varjonen
050 5334212

	
	SRA
	
	RU + RES
	

	11.5.
	Ampumajuoksu ja -parisprintti
	Halikko
	RES

	Kari Mahlberg

	
	Reserviläisammunta
	Turku
	RU+RES
	

	16.5.
	Maastomestaruuskilpailu
	Naantali
	RU + RES
	Rauno Vuori
040 5945328

	23.5.
	Taitokilpailu
	Kaarina-Piikkiö
	RU + RES
	Joni Lindeman
040 1608001

	
	Kenttäammunta ja RA 7
	
	RU+RES
	

	
	Ampumamestaruus
	
	RU + RES
	

	17.8.
	Ampumasuunnistus ja -parisprintti
	Mynämäki
	RU + RES
	Markus Salo
040 7630304

	24.8.
	Pistooliampumajuoksu ja -parisprintti
	Salo
	RU + RES

	Satu Salokannel
044 5044011

	8.10.
	Yöpartiokilpailu
	Kyrö
	RU
	Matti Ylitalo
0500 534055


12.2. [bookmark: _Toc496518295]Muut kilpailut vuonna 2022

	Aika
	Kilpailu
	Paikkakunta
	Järjestää / TA

	
	Wihtorin pienjotos
	Loimaa
	

	
	SRA – katsastus
	
	

	
	Ruutiase, pistooli ja pienoiskivääri
	Turku
	

	
	Milcomp
	
	

	
	CISOR
	
	

	
	Maurin kenttäammunta
	Halikko
	 


	
	Syysampumakilpailu
	
	

	5.11.
	Heikin kahden peninkulman suunnistus
	Alastaro
	Markus Salo 
040 7630304

	
	Syys – SRA
	
	

	
	Ilmakivääri 3x20 ls
	Salo
	

	
	
	
	




12.3. [bookmark: _Toc496518296]Maastourheilun vastuuhenkilöt RESUL:n mestaruuskilpailuissa 2022


	19.-20.02.
	Talvijotos
	Lapua
	Tero Heinilä 0400 971863

	05.-06.03.
	Ampumahiihto
	Jurva
	Reino Heikkilä 050 5678904

	27.03.
	Pistooliampumahiihto
	Kuhmo
	Heikki Rantanen  040 9358566

	huhtikuu
	Reserviläispilkki
	Pyhäjärvi
	 

	23.04.
	Ampumasuunnistus
	Kärkölä
	Markus Salo 040 7630304

	07.05.
	Pistooliampumajuoksu
	Imatra
	Jussi Hurri  0500 741104

	14.-15.05.
	Sotilasmoniottelu
	Hollola
	Mikko Välivirta 040 8023840

	26.-29.05.
	Etämarssi
	Suomi + muut
	 

	10.-12.06.
	Frisbeegolf
	Oripää
	 

	09.07.
	Reserviläisgolf
	Mäntsälä
	 

	21.08.
	Vahvin Reserviläinen
	Ylihärmä
	 

	16.-18.09.
	Syysjotos
	Haapajärvi
	Tero Heinilä 0400 971863

	24.-25.09.
	Maastopyöräjotos
	Pieksämäki
	 




Toimintaohjeet löydät piirien kotisivuilta sekä piiritoimistosta. 





[bookmark: _Toc496518297]13. Kilpailujen järjestäjät vuosina 2023- 2025

	Mestaruuskilpailut
	2023
	2024
	2025

	Ilma-ase
	Turku
	Turku 
	 Turku

	Pistooliampumahiihto- ja sprinttiviesti
	Alastaro
	Halikko
	 Loimaa

	Talvikilpailu
	Somero
	Loimaa
	 Salo

	Ampumahiihto ja – parisprinttiviesti
	Loimaa
	Oripää
	 Alastaro

	Taitokilpailu
	Raisio
	Kyrö
	 Turku

	Ampumajuoksu ja – parisprintti
	Mynämäki
	Laitila
	 Halikko

	Ampumasuunnistus ja – parisprintti
	Halikko
	Alastaro
	 Parainen

	Maastomestaruus
	Salo
	Mynämäki
	 Kyrö

	Kenttäammunta ja RA 7
	Salo
	 
	 

	Ampumamestaruus
	Laitila
	 
	 

	Pistooliampumajuoksu ja -parisprintti
	Laitila
	Naantali
	 Halikko

	SRA – ammunta
	Loimaa
	 
	 

	Syysampumakilpailu
	 
	 
	 

	Palvelusammunta
	 
	 
	 

	Yöpartiokilpailu
	Naantali
	Raisio
	 Alastaro

	Muut kilpailut
	 
	 
	 

	Ruutiase
	Turku
	 
	 

	Ilmakivääri 3 x 20 ls
	Lieto
	 
	 

	SRA -katsastus
	 
	 
	 

	Syys -SRA
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